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Введение

В связи с наличием у обучающихся с нарушениями слуха осо-
бых образовательных потребностей, наряду с освоением устной 
и письменной речи они нуждаются в овладении специфическими 
средствами коммуникации. К их числу относится дактильная речь. 
Ее освоение начинается с дактильной азбуки, состоящей из дакти-
лем (дактильных знаков), образуемых за счет воссоздания пальца-
ми соответствующих конфигураций. В ряде случаев данный способ 
дополняется вторым: выполнением движений кистью руки.

Дактильная речь предстает в качестве значимого средства кор-
рекции и компенсации вторичных нарушений, возникающих при 
патологии слуха. Дактилируемая лексическая единица легко вос-
принимается глухими и слабослышащими обучающимися, позво-
ляя им видеть каждый ее элемент; может быть соотнесена с пись-
менным и устным словом. Принципиально значимо то, что при дак-
тилировании осуществляется формирование пальцевых кинестезий, 
в связи с чем структура лексемы усваивается прочнее и быстрее.

Дактильная речь является опорой для устной, поскольку меж-
ду кинестезиями пальцевыми и кинестезиями артикуляционного 
аппарата происходит установление прочных нейродинамических 
связей. Кроме того, данная речевая форма обеспечивает возмож-
ность обучающимся с глухотой и тяжелой тугоухостью пользовать-
ся вербальным средством общения, активно накапливать словарь, 
усваивать грамматический строй, обретать способность говорить 
ясно и членораздельно. Значимость овладения дактильной речью 
обучающимися разного возраста с нарушениями слуха получила 
веское обоснование в научных трудах С. А. Зыкова, Т. С. Зыковой, 
Б. Д. Корсунской, Л. П. Носковой и др.

Основным способом овладения дактильной речью обучающи-
мися с патологией слухового анализатора является ее активное при-
менение в ходе коммуникативного взаимодействия со взрослыми: 

как в образовательном процессе, так и в традиционных социально-
бытовых ситуациях. Однако взрослые из числа ближайшего соци-
ального окружения ребенка с патологией слуха, включая педагоги-
ческих работников, родителей (законных представителей) и иных 
лиц (в частности, будущих педагогов, осваивающих дефектологи-
ческие профили или специальности), нуждаются в практическом 
овладении дактилированием. Более того, оно должно быть доведено 
до автоматизма. Овладение дактильной речью родителями (закон-
ными представителями) ребенка с нарушенным слухом предстает 
в качестве одного из компонентов их реабилитационной культуры, 
обусловливая готовность к участию в образовательно-коррекцион-
ном процессе. В свою очередь, владение дактильной речью педа-
гогическими работниками (прежде всего, сурдопедагогами) в ка-
честве требования зафиксировано в профессиональном стандарте 
«Педагог-дефектолог».

В методических рекомендациях освещена специфика исполь-
зования образовательной платформы «Дактильная речь» в целях 
обучения дактилированию слышащих взрослых.

Данные рекомендации представлены тремя частями.
В 1-й части отражены особенности, присущие русской дак-

тильной речи. На основе трудов ведущих отечественных ученых 
обоснована роль дактилологии в речевом развитии обучающихся 
с патологией слуха.

Во 2-й части освещаются структурные особенности, присущие 
образовательной платформе «Дактильная речь», функционирующей 
на основе технологии компьютерного зрения. Названная платфор-
ма является инновационным техническим продуктом, поддержи-
ваемым искусственным интеллектом. Она предлагается авторами 
методических рекомендаций в качестве средства обучения будущих 
дефектологов дактилированию. В методических рекомендациях 
особенности платформы представлены с учетом той роли, которая 
будет выбрана пользователями. Это может быть роль обучающего 
(преподавателя) и обучаемого (студента либо слушателя, желаю-
щего овладеть дактилологией по собственному желанию).

В 3-й части рекомендаций освещена специфика использова-
ния образовательной платформы «Дактильная речь» в условиях  
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высшего учебного заведения: при подготовке будущих дефектоло-
гов к профессиональной деятельности.

В целом подготовленные рекомендации призваны обеспечить 
методическое сопровождение использования образовательной плат-
формы «Дактильная речь» в системе высшего педагогического об-
разования.

1. ДАКТИЛЬНАЯ РЕЧЬ  
КАК ОСОБАЯ КИНЕТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА  

И СРЕДСТВО ВЕРБАЛЬНОЙ КОММУНИКАЦИИ

Дактильную речь (далее — ДР) традиционно принято рассма
тривать в качестве своеобразной кинетической системы, формы 
словесной речи. ДР, воспринимаясь зрительно и воспроизводясь 
рукой, является средством вербальной коммуникации. Феноме-
нологию данной речевой формы в достаточной мере полно ос-
ветили в своих трудах Е. Л. Андреева, А. Г. Басова, И. Ф. Гейль-
ман, А. Г. Геранкина, Л. С. Димскис, Г. Л. Зайцева, С. А. Зыков, 
Б. Д. Корсунская, Е. Н. Марциновская, Е. Г. Речицкая, Ф. Ф. Рау 
и др. [1; 2; 4; 5; 7; 9; 10; 11; 12; 14; 15].

В теории и практике специального образования наряду с тер-
мином «ДР» часто используется и «дактилология». Это близкие 
понятия, которые в ряде научных исследований рассматриваются 
как тождественные, взаимозаменяемые, синонимичные, что, в част
ности, следует из работы Г. Л. Зайцевой, а также некоторых других 
исследователей [9, с. 16].

Для уточнения семантики понятийного аппарата обратимся 
к суждениям, сформулированным Л. С. Димскис. Так, автор, кон-
кретизируя сущностный смысл названных выше понятий, отмеча-
ет: «Дактилология — это система пальцевых знаков, каждый из 
которых соответствует определенной букве алфавита. Дактильная 
речь — это коммуникация с помощью пальцевых знаков, дактило-
логии» [7, с. 8–9]. Следует признать, что представленные дефини-
ции являются точными. Подкрепляемые их аргументы расценива-
ются нами как веские, убедительные.

Также необходимо обратить внимание на то, что не допускает-
ся смешение понятий «ДР» и «жестовая речь». Данный факт в де-
фектологической науке является общепризнанным. Дополнитель-
но отметим, что последняя из названных речевых форм предстает 
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в качестве невербального средства коммуникации (из жеста невоз-
можно выделить отдельные элементы, он не разлагается на части, 
является целостным). У указанных форм речи, по справедливому 
замечанию Л. С. Димскис, общим является только то, что их при-
менение осуществляется благодаря одному и тому же органу: это 
рука [7]. К этому следует добавить замечание профессора С. А. Зы-
кова, который подчеркнул, что ДР, в отличие от речи жестовой, яв-
ляется членораздельной, она не аморфна [10].

Отметим, что ДР может дополнять коммуникацию, которая реа
лизуется на основе жестовой речи. Такая необходимость возника-
ет, как правило, при сообщении имен собственных, большинство 
из которых жестовых эквивалентов не имеет.

Реализация коммуникативного взаимодействия с использова-
нием ДР требует знания дактильной азбуки. Разным национальным 
языкам присущи различные дактильные азбуки. Специфика рус-
ской заключается в том, что она, как отмечается И. Ф. Гейльманом, 
является одноручной, копирующей и буквенной [4].

Перечисленные выше признаки русской дактильной азбуки 
в обобщенном виде отражены в таблице 1.

Таблица 1
Признаки дактильной азбуки по классификационным основаниям, 

выделенным И. Ф. Гейльманом

Признаки Основная характеристика
Одноручная Процесс дактилирования (письма в воздухе) осуществляется 

одной рукой. Обычно это правая рука. Однако допускается ис-
пользовать и левую руку, если она является ведущей (для лиц 
с леворукостью). Также переход с правой руки на левую умес-
тен при необходимости сделать акцент на той или иной инфор-
мации, передаваемой посредством письма в воздухе

Копирующая Дактильные знаки обнаруживают сходство с графемами
Буквенная Каждый дактильный знак соответствует определенной графе-

ме; поскольку в русском алфавите 33 буквы, то количество дак-
тилем является таким же

На рисунке 1 получил отражение русский дактильный алфавит. 
Он зафиксирован таким образом, чтобы имелась возможность соот-
нести дактильные знаки с соответствующими графемами [9, с. 19].

Рис. 1. Русский дактильный алфавит

Отметим, что рядом с отдельными дактильными знаками пред-
ставлены (помимо графем) дополнительные элементы в виде стре-
лок. Они указывают на направление движения кистью руки. Это 
важно в связи с тем, что существует два способа воспроизведения 
дактилем, о чем сообщается в материалах таблицы 2.

Г. Л. Зайцевой сообщается о функциях ДР. Как указывает ав-
тор, они «довольно широки: дактилология применяется в общении 
слышащих (учителей, родителей и др.) и глухих, а также принимает 
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участие в межличностной коммуникации глухих, осуществляемой 
главным образом при помощи жестовой речи» [9, с. 13]. Дополни-
тельно к этому укажем, что ДР может применяться не только глу-
хими, но и слабослышащими.

Таблица 2
Дактильные знаки и способы их воспроизведения

№ 
п/п

Способ воспроизведения  
дактильных знаков

Количество 
знаков

Перечень 
графем, которым 

соответствуют 
дактильные знаки

1 Воспроизведение одним способом: 
только за счет пальцевых конфигу-
раций

24 [А], [Б], [В], [Г], [Е], [Ж], 
[И], [Л], [М], [Н], [О], 
[П], [Р], [С], [Т], [У], [Ф], 
[Х], [Ч], [Щ], [Ы], [Э], 
[Ю], [Я]

2 Воспроизведение двумя способами 
одновременно: за счет пальцевых 
конфигураций и посредством выпол-
нения движений кистью руки 

9 [Д], [Ё], [З], [Й], [К], [Ц], 
[Щ], [Ъ], [Ь]

В сурдопедагогике получил отражение материал, указывающий на 
общие, сходные черты ДР с устной и письменной речью, а также раз-
личия между указанными речевыми формами. Систематизированная 
информация по данному вопросу зафиксирована в таблицах 3 и 4.

В дефектологической науке нет единой позиции по поводу це-
лесообразности использования ДР в обучении детей с нарушения-
ми слуха и применении данной речевой формы в общении с ними. 
Тем не менее многими исследователями в области сурдопедагогики 
(С. А. Зыков, Т. С. Зыкова, Б. Д. Корсунская и др.) высоко оценива-
ется роль ДР в развитии у обучающихся с нарушениями слуха иных 
форм словесной речи: устной и письменной [9; 10; 11]. 

Профессором С. А. Зыковым на основе результатов лонги-
тюдного эмпирического исследования, участниками которого ста-
ли глухие младшие школьники, сформулированы веские доводы 
в пользу значимости названной речевой формы. Ученым была 
опровергнута ошибочная научная позиция по поводу того, что 

Таблица 3
Дактильная и устная речь: сходные и отличительные черты

Общее Отличительное
Имеют общую функцию: явля-
ются средством общения. Ис-
пользуются в процессе непосред­
ственного коммуникативного вза-
имодействия партнеров по обще-
нию. Если партнеры находятся 
на значительном расстоянии друг 
от друга, то им потребуется соот-
ветствующий технический ресурс 
по типу видео-конференц-связи.
Могут совпадать по темпу вос-
произведения

Устная речь может интонироваться. У ДР 
такой возможности нет. Определенное 
обеспечение выразительности при исполь-
зовании ДР достигается за счет пауз между 
группами дактилем и благодаря сопровож-
дению процесса дактилирования мимикой.
В отличие от ДР, при использовании ус­
тной требуется соблюдение норм орфо­
эпии (применение ДР требует следования 
нормам правописания)

Таблица 4
Дактильная и письменная речь: сходные и отличительные черты

Общее Отличительное
Обе речевые формы имеют бук-
венную основу. В процессе дакти-
лирования, как и при использова-
нии письменной речи, необходимо 
следовать нормам орфографии 
и грамматики

Различный темп воспроизведения: более 
медленный для письменной речи. Отсут-
ствие необходимости в письменных при-
надлежностях при использовании ДР. 
Письменная речь, в отличие от ДР, обла-
дает иной мотивированностью и большей 
произвольностью

применение ДР в коррекционно-педагогической работе «…ведет 
за собой распад произносительной стороны речи или торможение 
устной речи» [10, с. 95]. С. А. Зыковым убедительно доказано, что 
«…при помощи широкого использования дактильной формы воз-
можно получить большую успешность в обучении языку вообще 
и развитию ее устной формы в том числе» [10, с. 99]. Автор за-
ключил, что имеются все основания для того, чтобы ДР явилась  
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первичной формой, т. е. подлежащей освоению глухими младши-
ми школьниками раньше остальных. 

Аналогичная научная позиция выражена в работе Т. С. Зыковой. 
В частности, Т. С. Зыкова писала: «Благодаря тому что дактильная 
речь является видом словесной речи, использование ее в качестве ис-
ходной формы в процессе овладения языком способствует формиро-
ванию у глухих детей словесной речи как средства общения и уста-
новления речевых контактов с окружающими» [13, с. 53]. Г. Л. Зай-
цева подчеркнула: «Сопровождая дактилированием устную речь, 
дети прочнее запоминают звуко-буквенный состав слова» [9, с. 28].

Более того, убедительным является заключение С. А. Зыкова 
о том, что ДР «…содержит мощный фактор компенсации и оказы-
вает стимулирующее влияние на развитие устной и письменной 
речи» [10, с. 100].

Оперируя терминологией выдающегося отечественного учено-
го Л. С. Выготского, отметим, что ДР предстает в качестве «обход-
ного пути обучения» детей с нарушениями слуха [3]. Прежде всего, 
потребность в таком пути испытывают обучающиеся с глухотой 
и тяжелой тугоухостью (слабослышащие).

Нельзя не согласиться с утверждением Т. С. Зыковой о том, что, 
при всей высокой роли ДР в овладении обучающимися с наруше-
ниями слуха иными речевыми формами, ее освоение не является 
самоцелью. Это, как подчеркивает Т. С. Зыкова, «…вынужденная 
мера, необходимая для того, чтобы ускорить и облегчить им про-
цесс овладения языком» [13, с. 53].

В сурдопедагогических исследованиях представлены данные 
относительно особенностей овладения ДР и навыками дактилиро-
вания обучающимися с нарушениями слуха. 

Обучение детей с патологией слуха ДР целесообразно осущест-
влять со среднего дошкольного возраста (ориентировочно с четы-
рех лет шести месяцев): в период перехода с глобального чтения на 
аналитическое, на что указывает Л. П. Носкова, рассматривая соот-
ношение речевых форм по возрастным этапам (с двух до семи лет 
включительно) [8]. Е. Л. Андреева и Н. С. Отдельнова отмечают: 
«Именно в этом возрасте моторика становится более совершенной, 

детям доступно понимание части и целого, того, что из сложенной 
цепочки пальцевых знаков получается целое слово» [1, с. 34].

Дошкольники с нарушениями слуха овладевают дактилирова-
нием в ходе образовательно-коррекционной работы, реализуемой 
под руководством учителя-дефектолога и при участии воспитателя. 
Некоторые дети весьма умело пользуются ДР уже при зачислении 
в детский сад. Как правило, это отмечается в тех случаях, если ре-
бенок воспитывается неслышащими либо слабослышащими роди-
телями. Как отмечается Б. Д. Корсунской, дошкольнику для овла-
дения дактилированием требуется относительно небольшое время, 
которое составляет от двух недель до трех месяцев [11].

Часть детей с нарушениями слуха не посещают дошкольную 
образовательную организацию — вплоть до зачисления в школу, 
что обусловлено разными причинами. В этом случае ребенок (пре-
жде всего, из семей слышащих) может не владеть ДР даже в возра
сте семи лет. Впервые освоение им указанной речевой формы про-
исходит именно в школе: в 1-м дополнительном либо в 1-м клас-
се (в этом случае обучение рекомендуется начинать именно с 1-го 
дополнительного класса). Согласно С. А. Зыкову, глухие младшие 
школьники способны «…буквально в течение нескольких дней ов-
ладеть системой дактильных знаков и начать пользоваться речью 
в дактильной форме» [10, с. 103]. Аналогичные данные приведены 
в работе Т. С. Зыковой. Автор указывает: «Учащиеся подготови-
тельного класса достаточно быстро овладевают дактильными зна-
ками даже вне специального обучения им» [13, с. 53].

Л. С. Димскис обращает внимание на то, что у детей с нару-
шениями слуха могут отмечаться некоторые временные трудно-
сти в овладении ДР. В частности, у обучающихся прослеживаются 
сложности, связанные с запоминанием пальцевых конфигураций. 
Эти дети могут допускать ошибки, воспроизводя тот или иной дак-
тильный знак на основе подражания. Автор пишет: «Учить детей 
выражать свои мысли с помощью дактильной речи означает учить 
их одновременно умению читать и письменно излагать свои мысли, 
так как по функции дактильная речь — это устная речь, а по фор-
ме — письменная речь» [7, с. 12].
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После усвоения дактилем, как подчеркивает Л. С. Димскис, 
ребенок оказывается способен осуществлять письмо в воздухе не 
только отдельных слов, но и целых фраз с довольно высокой ско-
ростью. Также Л. С. Димскис справедливо обращает внимание 
не то, что не только у детей с нарушениями слуха, но и у слыша-
щих взрослых наибольшие сложности вызывает не дактилирова-
ние, а процесс чтения с дактилирующей руки [7]. На данный факт 
имеются указания и в работах таких авторов, как А. Г. Геранкина, 
Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова и др. [5; 15].

Весьма интересными и значимыми являются результаты ис-
следования, проведенного Е. Н. Марциновской. Автором был под-
вергнут изучению и проанализирован в сопоставительном аспекте 
темп, в котором осуществляют дактилирование как глухие млад-
шие школьники, так и слышащие взрослые. Выявлено, что пос-
ледние, даже довольно хорошо владея техникой письма в воздухе, 
дактилируют текст практически в 2,5 раза медленнее, чем читают  
его. При этом глухие дети, которые были хорошо обучены ДР, де-
монстрируют фактически синхронное воспроизведение ДР и устной 
речи. Кроме того, Е. Н. Марциновская установила, что у отдельных 
младших школьников с патологией слуха темп дактилирования 
даже выше, нежели темп, в котором они воспроизводят текст в ус-
тной форме. По количеству знаков это может быть отражено в виде 
пропорции 281 : 270 [12].

Обобщив материалы исследований ученых (Е. Л. Андреева, 
И. Ф. Гейльман, А. Г. Геранкина, Л. С. Димскис, Е. Г. Речицкая, 
Л. А. Плуталова и др.), остановимся на требованиях, предъявляе-
мых к использованию ДР, на правилах дактилирования [1; 4; 5; 7; 
15]. Эти правила с соответствующими пояснениями к ним отраже-
ны в таблице 5.

Данные правила распространяются на всех, кто использует ДР 
в качестве средства общения. Это относится и к детям, и ко взрос-
лым — как с нарушенным, так и с сохранным слухом.

Таблица 5
Правила дактилирования

№ 
п/п Правила Примечание

ТЕХНИЧЕСКИЙ АСПЕКТ
1 Дактилирование осу-

ществляется одной 
рукой

Дактилирующей может быть не только правая, но 
и левая рука. Обычно данный процесс осущест-
вляется ведущей рукой. Но возможна смена руки 
при дактилировании, особенно при необходимо­
сти привлечь внимание собеседника. Смена руки 
позволит придать этому процессу больше вырази-
тельности. Однако к смене руки прибегают нечасто, 
делают это в случае обоснованной необходимости. 
Такой прием уместнее использовать при осущест-
влении коммуникации с подростками и взрослыми

2 Кисть дактилирую-
щей руки нужно рас-
полагать ладонью по 
отношению к собе-
седнику

При воспроизведении отдельных дактильных зна-
ков кисть руки должна быть согнутой в запястье 
и слегка наклонена вниз. Пальцы при этом также 
наклонены вниз. К числу таких дактилем относят-
ся следующие: [Г], [Л], [М], [П], [Т]. Благодаря ука-
занному положению кисти и пальцев руки обеспе-
чивается сохранение плавности дактилирования 
и ускорение его темпа

3 Дактилирующая рука 
должна быть согну-
той в локте, немного 
вынесенной вперед. 
Рука размещает-
ся на уровне плеча. 
Кисть не напрягает-
ся. Рука не должна 
прикрывать рот 

Указанное положение руки является важным, что-
бы не допустить быстрого утомления, иметь воз-
можность поддерживать общение с использова-
нием ДР на протяжении продолжительного вре-
мени, а также обеспечивать возможность собе-
седнику воспринимать артикуляцию 

4 При дактилирова-
нии движется только 
кисть. Рука остается 
неподвижной

Движение кисти осуществляется влево. Воспро-
изведение каждой фразы должно начинаться 
с новой «строки». Если коммуникативное взаимо-
действие с использованием ДР происходит с рас-
стояния более 2 м, то целесообразно использовать
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п/п Правила Примечание

следующий прием: немного, подобно ситуации 
при письме, сдвинуть кисть руки в сторону. Благо-
даря этому восприятие каждой дактилемы стано-
вится более отчетливым

5 Дактилирование сле-
дует осуществлять 
плавно и слитно

Не допускается прерывистого дактилирования 
слогов, слов и фраз: с паузами между дактиле-
мами. Каждая дактилема должна плавно перево-
диться в другую. Исключаются включения лиш-
них движений. Данный процесс подобен письму, 
сформированному на основе норм каллиграфии

РЕЧЕ-КОММУНИКАТИВНЫЙ АСПЕКТ
6 Дактилирование сле-

дует сопровождать 
устной речью

Применяемую таким образом ДР называют устно-
дактильной. За счет использования устной речи 
обеспечивается успешное понимание семантики 
высказывания

7 При дактилировании 
необходимо следо-
вать правилам орфо­
графии и грамматики

Слово дактилируется так, как оно пишется, но па-
раллельно в устной речи воспроизводится так, 
как это определяется правилами орфоэпии

8 Воспроизведение 
дактилем должно 
быть четким, точным

При нарушении данного требования продакти-
лированное слово будет прочитано неправильно 
и, соответственно, непонятно

9 Дактилируемые сло-
ва разграничиваются 
паузами

Как правило, паузы между дактилируемыми слова-
ми являются такими же, как и в устной речи. В кон-
це фразы интервал обычно более длительный

10 При допущении 
ошибки следует пов-
торно продактилиро-
вать всё слово

Если исправить воспроизведение только одной 
(неверно воспроизведенной) дактилемы, значе-
ние слова может оказаться непонятым

11 Дактилирующему не-
обходимо смотреть 
на собеседника

С одной стороны, такая необходимость обусловле-
на этическими нормами, правилами культуры ком-
муникации. С другой стороны, контроль за реакцией 
собеседника позволяет понять, было ли им понято 
сообщение, оформленное с использованием ДР

Подытоживая, отметим, что ДР — это особая кинетическая 
система, средство вербальной коммуникации, реализуемое в про-
цессе дактилирования. Овладение ДР является одной из особых об-
разовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха. 
ДР является инструментом коррекции и мощным фактором ком-
пенсации, благодаря которому дети с патологией слухового анали-
затора успешно осваивают иные речевые формы, включая устную 
и письменную.

Окончание таблицы 5
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2. СТРУКТУРА И ОСОБЕННОСТИ 
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПЛАТФОРМЫ «ДАКТИЛЬНАЯ РЕЧЬ»

Образовательная платформа «ДР» размещается на образова-
тельном портале Омского государственного педагогического уни-
верситета (https://dactylology.omgpu.ru).

Образовательная платформа «ДР» — это информационная пло-
щадка в сети Интернет, специально созданная для взаимодействия 
преподавателей и студентов. Электронный продукт «ДР» функцио
нирует по принципу тренажерного модуля, с помощью которого 
обучающийся учится точно воспроизводить дактилемы, отрабаты-
вая данный процесс до автоматизма.

Данная электронная образовательная платформа позволяет сту-
дентам, обучающимся по направлению «Специальное (дефектоло-
гическое) образование», в рамках самостоятельной работы или дис-
танционного формата обучения овладевать техникой дактилирова-
ния. Так, указанная платформа может быть использована при изу-
чении учебных курсов «Дактилология. Жестовая речь» (44.03.03), 
«Образование и реабилитация лиц с нарушением слуха» (44.04.03) 
либо дисциплин, имеющих синонимичные наименования: с учетом 
особенностей учебных планов вузов, которые осуществляют под-
готовку дефектологических кадров.

Образовательная платформа «ДР» призвана решать следую-
щие задачи:

– использование технологии компьютерного зрения, которая 
способна верно распознавать движения пальцев руки при воспро-
изведении дактильных знаков;

– применение техник дактилирования, используемых в коррек-
ционной работе с лицами с тяжелыми нарушениями слуха;

– обеспечение взаимодействия преподавателей и студентов 
в дистанционном формате, с возможностью применения электрон-
ного тренажера при изучении дисциплины «Жестовая речь. Дакти-
лология» (и аналогичных). 

 
Рис. 2. Работа преподавателя и студента  

на образовательной платформе «ДР»

Электронный продукт «ДР» представляет небольшое по объему 
веб-приложение, функционирующее, как сообщалось выше, в формате 
виртуального тренажера, созданного для овладения пользователями на-
выками правильного и беглого дактилирования. Разработанное веб-при-
ложение мы условно разделили на клиентскую часть пользовательского 
интерфейса, программно-аппаратную часть сервиса и базу данных, со-
зданную для хранения сведений об обучающихся и их прогрессе. 

Программно-аппаратная часть сервиса разрабатывалась на язы-
ке программирования — Python, который в большей степени, чем 
другие языки программирования, подходил для реализации сервер-
ной части небольших по объему веб-приложений. 

В качестве легковесного фреймворка для программирования 
образовательной платформы «ДР» был выбран Flask.

Для хранения данных о пользователях применена база дан-
ных, являющаяся компактной встраиваемой системой управления 
базами данных — SQLite, которая позволила хранить все данные 
на одном устройстве. 

При разработке клиентской части веб-приложения использова-
лась CSS Фреймворка Bulma, обладающая гибкими возможностями 
для создания современных и красочных UI-интерфейсов. 

Верификация дактилем при дактилировании реализовывалась 
посредством технологии компьютерного зрения.

Создавая банк данных о дактилемах, мы выбрали библио-
теку handsfree.js. Следует отметить, что библиотека handsfree.js  
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работает на базе нейронной сети MediaPipe Hands от компании 
Google. Особенностью этой нейронной сети является способность 
воспринимать контур и движения пальцев руки пользователя. Дан-
ная нейронная сеть хорошо адаптирована для смартфонов и обес-
печивает конфиденциальность работы образовательной платфор-
мы, так как изображение, полученное с веб-камеры пользователя, 
обрабатывается локально в браузере и не передается на сторонние 
серверы.

MediaPipe Hands использует несколько ML-моделей, функцио-
нирующих одновременно. Остановимся на описании МL-модели 
обнаружения ладони. 

Первая МL-модель распознает местонахождение кисти руки 
в кадре и имеет способность выделить обозначенную область ме-
няющих конфигурацию дактилирующих пальцев. 

Вторая МL-модель опознает только выделенную область паль-
цев руки и фиксирует в пространстве 21 точку координат суставов 
руки (см. рис. 3).

Итак, нейронная сеть MediaPipe Hands сопоставляет полученные 
данные координат с местонахождением руки пользователя и соотно-
сит эти данные с уже известными координатами суставов руки. Так 
происходит вычисление коэффициента соответствия. Известно, что 
чем выше коэффициент соответствия, тем точнее соотносится дакти-
лирующая рука обучающегося с эталонной записью дактилемы. При 
достаточной корреляции координат, с заранее записанными коорди-
натами жестов, дактильный знак считывается успешно, далее проис-
ходит переход к валидации следующей дактилемы.

Эталонные дактилемы, которые используются для проверки 
выполненных обучающимся заданий, были предварительно запи-
саны с дактилирующей руки опытного сурдопедагога. Запись про-
изводилась при помощи специальной утилиты. Описанная техно-
логия позволила сохранить точки координат суставов дактилиру-
ющей руки в формате JSON-массива. 

Перейдем к описанию навигации образовательной платформы 
«ДР», которая проста и достаточно удобна для пользователей. 

Вход на обучающий модуль платформы «ДР» начинается с ре-
гистрации пользователей.

Рис. 3. «Захват» дактилемы с веб­камеры пользователя

Представим алгоритм регистрации на образовательной плат-
форме «ДР» преподавателей, студентов, а также желающих само-
стоятельно/факультативно изучить дисциплину «Жестовая речь. 
Дактилология» (либо аналогичные курсы).

Итак, при попытке перейти на развернутый сайт перед неавторизо-
ванным пользователем появляется окно авторизации и регистрации.

Если была создана учетная запись преподавателя, то после реги-
страции происходит переадресация на административную панель. 

Далее перейдем к описанию административного модуля обра-
зовательной платформы «ДР».

Так, административный модуль отвечает за функционал пре-
подавателя как пользователя электронного продукта. Разграниче-
ние прав доступа к административному модулю осуществляется 
на этапе регистрации.

При входе в административный модуль педагог может само-
стоятельно:

– создавать и добавлять новые учебные группы; 
– осуществлять проверку теста и интерактивных заданий, вы-

полненных студентами; 
– оценивать работы обучающихся. 
Остановимся более подробно на функционале административ-

ного модуля. Преподаватель имеет возможность администрировать 
только ту учебную группу, которую он создал. 
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Однако педагог создает не только учебные группы на платфор-
ме, но и выполняет контроль за выполнением заданий, т. е. если 
обучающийся сталкивается с трудностью при воспроизведении 
того или иного дактильного знака, то педагог имеет возможность 
проконсультировать обучающегося. По завершении выполнения 
студентом/слушателем контрольных заданий преподаватель оце-
нивает их в баллах. 

Педагогу предоставляется возможность перейти к детальному 
просмотру группы, архивировать ее или добавить новую.

В окне «Просмотр группы» присутствует информация об учеб-
ной группе, а именно: ее номер, id, ссылка для быстрой регистра-
ции, которая может быть предоставлена студентам. 

Для преподавателя является доступной следующая информа-
ция о студентах/слушателях: фамилия, имя, отчество; адрес элек
тронной почты; показатель количества и качества/прогресса, прой-
денных заданий; наличие доступа к зачету; демонстрация итоговой 
отметки за зачет/экзамен. 

У преподавателя имеется возможность открыть доступ к заче-
ту/экзамену для всех обучающихся группы, установить сроки вы-
полнения заданий, завершить архивирование группы. После этого 
группа перестает быть активной, студенты больше не могут прохо-
дить задания и набирать баллы. Преподаватель блокирует доступ 
к заданиям после наступления дедлайна или по завершении обуче-
ния всей группы. 

Далее опишем клиентскую часть модуля, которая доступна сту-
дентам и факультативным слушателям. Чтобы обеспечить правиль-
ный алгоритм регистрации студента, необходимо получить ряд све-
дений о нем. Пользователь вводит свои данные, придумывает пароль. 
Номенклатуру учебного заведения вводит только преподаватель.

Следует отметить, что регистрация доступна не только для сту-
дентов, но возможна и для самостоятельного/факультативного изу-
чения учебного материала дисциплины «Жестовая речь. Дактилоло-
гия» (либо курса с аналогичным названием). Данную функцию вы-
полняет демонстрационная модель доступа, которая представлена 
выбором строки «Изучаю самостоятельно». У каждого обучающе-
гося есть индивидуальная, не повторяющаяся с другими пользова-

телями учетная запись. Лишь при наличии учетной записи пользо-
ватель может произвести вход. В ином случае студенту/слушателю 
будет необходимо пройти процедуру регистрации заново.

После регистрации пользователь осуществляет переход на эк-
ран выбора заданий и настраивает веб-камеру. Необходимо преду
предить пользователей, что бесперебойная работа веб-камеры обес-
печивается системными требованиями к компьютеру:

– оперативное запоминающее устройство 8 ГБ;
– процессор четырехъядерный;
– браузер Google Chrome последней версии (8 ГБ оперативного 

запоминающего устройства).
Далее на экране монитора компьютера или смартфона мож-

но выбрать задание, которое доступно для студента/слушателя. 
После успешного подключения веб-камеры студент имеет воз-
можность отслеживать информацию об эффективности своего 
обучения с помощью движущейся зеленой линии, обозначающей 
прогресс.

Рассмотрим структуру клиентского модуля образовательной 
платформы «ДР», которая включает три раздела: теоретический, 
практический и контрольный. 

В теоретический раздел входит три модуля: лекционный, те-
заурус, видеотренинговый. 

Поясним, что на образовательной платформе «ДР» размещены 
учебные материалы: лекции и тезаурус, видеоматериалы с эталон-
ным воспроизведением дактильных знаков. Студенты могут мно-
гократно осуществлять вход в учебный модуль «Уроки» и автома-
тизировать технику дактилирования.

Практический раздел включает ряд заданий на воспроизведе-
ние отдельных дактилем и их использование в структуре различных 
языковых единиц. Особенности их применения детализированы 
в разделе 3 представленных методических рекомендаций.

Итак, при входе обучающегося в модуль «Урок» в верхней ча
сти экрана располагается шкала прогресса прохождения задания.  
На экране компьютера/смартфона большую часть пространства за-
нимает изображение, взятое из веб-камеры устройства. На это изо
бражение наложена сетка суставов руки. 
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В верхней части экрана располагается шкала прогресса про-
хождения задания.

В правой части экрана находится поле со словами и предложе-
ниями, которые необходимо продактилировать.

После успешного воспроизведения дактилемы соответствую-
щая ей буква подсвечивается зеленым цветом, на основании этого 
обучающемуся автоматически засчитывается прогресс.

Если при дактилировании студент воспроизвел дактилему не-
верно или с помощью кнопки «Пропустить дактилему» не про-
дактилировал обозначенную на экране графему, то прогресс не 
засчитывается, что свидетельствует об отрицательном результате. 
В этом случае обучающийся не может перейти к выполнению сле-
дующего задания.

Проиллюстрируем работу пользователя на примере дактили-
рования отдельных знаков и текстов (см. рис. 4, 5).

Рис. 4. Дактилирование отдельного знака

Рис. 5. Дактилирование текста

После выполнения всех интерактивных тренировочных зада-
ний пользователю открывается доступ к контрольному модулю, 
студент/слушатель может переходить к оформлению аттестацион-
ных заданий.

Контрольный модуль включает задания для студента/слушате-
ля. Так, для пользователя, который проходит финальную аттеста-
цию, открываются два контрольных задания:

1. Выполнение тестового задания, которое позволяет оценить 
уровень сформированности теоретической подготовки студента по 
дисциплине «Жестовая речь. Дактилология» (или курса с аналогич-
ным наименованием).

2. Выполнение интерактивного задания. Целью интерактивного 
задания является проверка техники дактилирования на материале 
текстового сообщения.

Сначала студент отвечает на вопросы теста, прикрепляет 
файл с ответом и отправляет его на проверку преподавателю. Да-
лее студенту/слушателю для сдачи зачета предлагается выполнить 
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контрольное интерактивное задание. Обучающийся должен продак-
тилировать текст и снова отправить файл с записью выполненного 
задания на проверку преподавателю (см. рис. 6). 

Рис. 6. Демонстрация выполнения пользователем контрольного 
интерактивного задания

Преподаватель получает сведения о завершенном задании на ад-
министративной панели, доступной только ему, и оценивает студен-
та. Данные о зачете (экзамене) передаются на образовательный пор-
тал: на электронную страницу соответствующей учебной дисципли-
ны. На этом процесс обучения завершен. Вход для пользователя в ро-
ли студента на образовательную платформу «ДР» будет закрыт. 

По завершении выполнения зачетного (экзаменационного) за-
дания обучающийся приобретает необходимые навыки правильного 
и беглого дактилирования, что, несомненно, положительно влияет 
на формирование у него профессиональных компетенций.

Подводя итоги вышесказанному, отметим, что подобные циф-
ровые тренажерные модули могут быть применены в качестве до-

полнительного средства обучения технике воспроизведения дак-
тильных знаков, например для выполнения самостоятельной ра-
боты студентов. Обучающиеся могут получать знания не только 
в условиях фактологической реальности, но и при обучении в дис-
танционном формате: очно или заочно.

При внедрении данного электронного продукта в педагогичес-
кий процесс студенты имеют возможность осуществлять регуляр-
ные тренировки в дактилировании и улучшать свои профессиональ-
ные навыки, которые будут ими в дальнейшем реализованы в ком-
муникации с детьми и взрослыми, имеющими нарушения слуха. 
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3. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПЛАТФОРМЫ «ДАКТИЛЬНАЯ РЕЧЬ» 

В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ВУЗЕ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 
БУДУЩИХ ДЕФЕКТОЛОГОВ ДАКТИЛИРОВАНИЮ

Смысл изучения ДР и овладения навыками дактилирования бу-
дущими дефектологами заключается в обеспечении их готовности 
к реализации коррекционной работы с обучающимися, имеющи-
ми нарушения слуха, прежде всего глухими и с тяжелой тугоухос-
тью (слабослышащими). В настоящее время подготовка студентов 
в данном направлении осуществляется преимущественно педаго-
гическими вузами, реализующими различные профили, входящие 
в направление «Специальное (дефектологическое) образование».  
В числе данных профилей особое место занимает «Сурдопедаго-
гика». Однако освоение ДР важно не только для будущих сурдо-
педагогов. Владение способностью к общению с использованием 
ДР, применение ее в качестве обходного пути обучения является 
важным для будущих дефектологов, осваивающих иные програм-
мы дефектологического образования. В их числе «Дошкольная де-
фектология», «Специальная психология», «Логопедия».

Отметим, что в педагогических вузах ознакомление студентов 
с ДР практикуется при реализации и иных основных профессио-
нальных образовательных программ — преимущественно в рам-
ках курсов по выбору. 

Как следует из содержания образования будущих дефектологов, 
овладение ими ДР и навыками дактилирования осуществляется в рам-
ках дисциплины «Жестовая речь. Дактилология». Однако этот курс 
может иметь иное, синонимичное наименование (это связано с отли-
чиями в учебных планах, в соответствии с которыми в разных вузах 
страны осуществляется подготовка дефектологических кадров).

В тех случаях, когда трудоемкость указанного курса составля-
ет 72 ч., что соответствует двум зачетным единицам, данного вре-
мени оказывается недостаточно для успешного и прочного овладе-

ния обучающимися (студентами) ДР и навыками дактилирования. 
Для решения этой проблемы, совершенствования и интенсифика-
ции процесса овладения будущими дефектологами ДР предлагает-
ся использование образовательной платформы «ДР». Структурная 
организация этого инновационного продукта, управляемого искус-
ственным интеллектом, была представлена в предыдущем разделе 
данных методических рекомендаций. 

Как отмечалось выше, образовательная платформа «ДР» фун
кционирует на основе технологии компьютерного зрения. По своей 
сути компьютерное зрение является особой наукой, областью ис-
кусственного интеллекта. В рамках данной науки обеспечивается 
изучение методов и алгоритмов обработки и анализа изображений 
в целях опознания и понимания информации, получаемой визуаль-
но. Б. С. Горячкин и М. А. Китов пишут по данному поводу следу-
ющее: «Компьютерное зрение (Computer Vision), а также иногда 
машинное зрение (Machine Vision) — научная область, занимаю-
щаяся исследованиями в области автоматической фиксации и раз-
ного рода обработки изображений (обнаружение, отслеживание, 
идентификация) с помощью компьютера» [6].

Прежде чем осуществлять обучение студентов ДР и форми-
ровать у них навыки дактилирования, следует принять во внима-
ние, с какими трудностями они могут столкнуться; принципиально 
важно учесть, какие типы ошибок могут отмечаться у них при ис-
пользовании дактильных знаков: как в изолированной позиции, так 
и в структуре лексем — при осуществлении письма в воздухе.

На основе данных, полученных нами в ходе реализованного 
эмпирического исследования с участием более 100 студентов, обу-
чающихся заочно и очно по направлению «Специальное (дефекто-
логическое) образование», ниже отразим такого рода информацию 
в систематизированном виде.

Итак, допускаемые студентами ошибки и имеющиеся у них 
трудности находят выражение:

– в неправильном размещении кисти руки (см. пояснения в таб-
лице 5);

– чрезмерном напряжении руки, что обусловливает быстрое 
мышечное утомление;
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– заменах одних дактилем другими, прежде всего сходных 
по пальцевым конфигурациям (например, [н] на [р] и наоборот 
и др.);

– использовании только одного способа воспроизведения дакти-
лемы вместо двух необходимых для ряда дактильных знаков (при-
менительно к знакам, служащим обозначению букв [Ц], [Щ]);

– неоправданном включении лишних движений, что лишает 
процесс дактилирования плавности, слитности, осложняя возмож-
ность чтения с дактилирующей руки;

– дактилировании молча, без сопровождения этого процесса 
устной речью;

– применении при дактилировании устной речи в соответствии 
с нормами правописания, а не орфоэпии;

– отсутствии синхронизации темпа устной речи и дактилиро-
вания;

– пропуске дактилем, что чаще отмечается в лексических еди-
ницах большой длины, а также при наличии в слове удвоенных со-
гласных.

Дополнительно к этому считаем важным подчеркнуть, что за-
поминание дактильных знаков еще не приводит к их правильному 
использованию в потоке речи, а именно при письме в воздухе це-
лых слов и фраз.

С учетом изложенного выше важно методически грамотно вы-
строить процесс обучения студентов ДР. Качество владения буду-
щими дефектологами ДР во многом определяет успешность пос-
ледующей реализации ими образовательно-коррекционной работы. 
Соответственно, при обучении студентов принципиально значимо 
обеспечить «…формирование у них лингвистической компетент-
ности в области вербальных… средств коммуникации для полно-
ценного “включения” неслышащих детей в образовательный про-
цесс» [16, с. 151].

Важность достижения свободного владения дефектологами ДР 
обосновали в своих работах такие известные исследователи, как 
Л. С. Димскис, Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова, Ф. Ф. Рау и др. [7; 
14; 15].

Так, Ф. Ф. Рау писал, что ДР представляет собой вид письмен-
ной речи. Учителю глухих детей следует владеть данной формой 
словесной речи, чтобы научить ей своих учеников [14].

До настоящего периода времени решение рассматриваемой 
задачи обеспечивалось преимущественно традиционным путем: 
посредством выполнения тренировочных упражнений на аудитор-
ных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Методические ас-
пекты этой деятельности осветили И. Ф. Гейльман, А. Г. Геранкина, 
Г. Л. Зайцева и др. [4; 5; 9]. 

Авторы предлагают разные подходы к ознакомлению студен-
тов с дактилемами и формированию у них навыков дактилирова-
ния. Различия в методических подходах ряда авторов представ-
лены в работе Г. Л. Зайцевой. Автор убедительно аргументирует,  
что может быть использован любой подход, поскольку «главное — 
чтобы дактильная азбука усваивалась как можно быстрее и навыки 
были прочными» [9, с. 27].

В представленных методических рекомендациях сделаем крат-
кий обзор подходов, предложенных А. Г. Геранкиной и И. Ф. Гейль-
маном — наиболее популярными исследователями ДР. 

А. Г. Геранкина предлагает следующую последовательность 
освоения дактильного алфавита:

– освоение дактильных знаков, которые представляются наибо-
лее простыми по пальцевым конфигурациям, имеют значительное 
сходство с графемами, а также контрастны по отношению друг 
к другу: [Г], [З], [Л], [М], [О], [С];

– освоение в три этапа всех оставшихся дактилем с учетом ал-
фавитного порядка [5].

В свою очередь, И. Ф. Гейльман объединил дактильные знаки 
в группы с учетом личных представлений о присущих им особен-
ностях в плане пальцевых конфигураций. Автором было выделено 
пять групп дактильных знаков [4]. 

В обобщенном виде данная информация получила отражение 
в следующей ниже таблице 6.

С использованием методики И. Ф. Гейльмана изучение дакти-
лологии может осуществляться в процессе аудиторных занятий.
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Таблица 6 
Группы дактильных знаков по И. Ф. Гейльману

Номер 
группы

Перечень дактильных 
знаков

Особенности воспроизведения дактилем

I [А], [Е], [Ё], [С], [В] Раскрытие пальцев руки происходит посте-
пенно

II [О], [Р], [Н], [Ш], [Щ] Присоединение пальцев осуществляется по-
очередно

III [К], [И], [Й], [Н], [У] Кисть руки поднята. Пальцы прямые, рас-
крыты

IV [3], [Д], [Ц], [Я], [Б] Кисть руки поднята. Пальцы прямые. Осу-
ществляется соприкосновение пальцев

V [Г], [П], [Л], [М], [Т] Кисть руки опущена. Пальцы прямые
VI [Ч], [Ж], [Ф], [Ю] Кисть руки поднята. Пальцы следует выпря-

мить — кончиками от себя
VII [X], [Э], [Ь], [Ъ] Кисть руки поднята. Большой и указатель-

ный пальцы следует выпрямить поочередно

В предлагаемой нами образовательной платформе «ДР» пред-
ставлен иной порядок изучения студентами дактилем. В основе 
такой дифференциации — особенности образования, способы вос-
произведения дактильных знаков. В такой последовательности мы 
рекомендуем организовывать изучение дактилологии при органи-
зации самостоятельной работы студентов. Данные сведения отра-
жены в таблице 7.

Далее остановимся на особенностях использования образова-
тельной платформы «ДР», функционирующей на основе компью-
терного зрения, при обучении будущих дефектологов дактилиро-
ванию.

Как сообщалось в предыдущем разделе методических реко-
мендаций, платформа включает теоретическую и практическую 
части. Первая является комплементарной по отношению ко вто-
рой. На следующем ниже рисунке 7 схематично отразим содер-
жательное наполнение каждого раздела (блока) образовательной 
платформы «ДР».

Таблица 7
Последовательность дактилем (по группам), представленная в об-

разовательной платформе «Дактильная речь»

Номер 
группы Обобщенное название групп дактилем Количество 

дактилем
Перечень 
дактилем

I Обладающие полным сходством 
с графемами: воспроизводятся толь-
ко конфигурацией пальцев

9 [Г], [Л], [М], [О], 
[П], [С], [Т], [Ш], 
[Э]

II Дактилемы, сохраняющие очертания 
букв либо имеющие частичное сход­
ство с графемами: воспроизводятся 
только конфигурацией пальцев

15 [А], [Б], [В], [Е], 
[Ж], [И], [Н], [Р], 
[У], [Ф], [Х], [Ч], 
[Ы], [Ю], [Я]

III Имеющие разную степень соответ­
ствия графемам и воспроизводимые 
двумя способами одновременно: кон-
фигурацией пальцев и движением 
кисти руки

9 [Д], [Ё], [З], [Й], 
[К], [Ц], [Щ], [Ъ], 
[Ь]

24 

Как сообщалось в предыдущем разделе методических рекомендаций, 
платформа включает теоретическую и практическую части. Первая является 
комплементарной по отношению ко второй. На следующем ниже рисунке 7 
схематично отразим содержательное наполнение каждого раздела (блока) 
образовательной платформы «ДР». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рисунок 7 – Размещение контента на образовательной платформе 

Детализируем представленные сведения. 

1. Теоретическая часть образовательной платформы  
1.1. Лекционный материал 
В лекциях освещена феноменология ДР. Разъясняется смысл понятий 

«ДР» и «дактилология» как близких по смыслу, но не имеющих тождества. 
Здесь же графически отражены все дактильные знаки: каждый из них в паре с 
соответствующей буквой. Кроме того, обосновывается значимость 
использования ДР в образовательно-коррекционной работе с обучающимися, 
имеющими нарушения слуха. Особое внимание уделяется правилам 
дактилирования. 

Лекционный материал подготовлен с использованием научных трудов и 
методических работ, посвящённых проблемам ДР и обучению 
дактилированию; сопровождается ссылками на труды учёных. Лекционный 
материал в представленном объёме обеспечивает овладение базовыми 
знаниями по курсу. 

1.2. Тезаурус 
Данный компонент теоретической части включает наиболее важные 

понятия курса с дефинициями. Их освоение обеспечивает обучающимся 
возможность корректно оперировать профессиональной лексикой, в т.ч. 
различать близкие, но не тождественные по семантике понятия. 

ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПЛАТФОРМЫ 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ПРАКТИЧЕСКИЙ 

лекции видеоряд 
каждого знака 

слогов, коротких слов 

слов увеличенной длины 

отдельных предложений 

текстов 

тезаурус ДАКТИЛИРОВАНИЕ: 

Рис. 7. Размещение контента на образовательной платформе
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Детализируем представленные сведения.
1. Теоретическая часть образовательной платформы 
1.1. Лекционный материал
В лекциях освещена феноменология ДР. Разъясняется смысл 

понятий «ДР» и «дактилология» как близких по смыслу, но не 
имеющих тождества. Здесь же графически отражены все дак-
тильные знаки: каждый из них в паре с соответствующей буквой. 
Кроме того, обосновывается значимость использования ДР в об-
разовательно-коррекционной работе с обучающимися, имеющи-
ми нарушения слуха. Особое внимание уделяется правилам дак-
тилирования.

Лекционный материал подготовлен с использованием научных 
трудов и методических работ, посвященных проблемам ДР и обу-
чению дактилированию; сопровождается ссылками на труды уче-
ных. Лекционный материал в представленном объеме обеспечива-
ет овладение базовыми знаниями по курсу.

1.2. Тезаурус
Данный компонент теоретической части включает наиболее 

важные понятия курса с дефинициями. Их освоение обеспечивает 
обучающимся возможность корректно оперировать профессиональ-
ной лексикой, в том числе различать близкие, но не тождественные 
по семантике понятия.

В число терминов, включенных в тезаурус, вошли такие, как 
дактилология, дактилирование, дактильный знак и др. Отметим, 
что с использованием данного материала рекомендуется проведе-
ние терминологических диктантов.

1.3. Видеоряд
Для правильного понимания и запоминания образа дактилемы 

недостаточно ее графического отображения, поскольку оно явля-
ется плоскостным, не передает особенностей осуществления дви-
жения для воспроизведения девяти дактильных знаков. По этой 
причине предусмотрена демонстрация каждой дактилемы через 
видеозапись.

Данный ресурс может быть обозначен как видеотренинговый. 
Целесообразно рекомендовать студентам воспроизводить дактиле-
мы параллельно с восприятием этого действия на видео.

2. Практическая часть образовательной платформы
Как сообщалось выше, она является основной. Именно благо-

даря использованию представленного в ней контента у студентов 
формируются и автоматизируются навыки дактилирования. Это 
происходит в направлении нарастания степени сложности материа
ла, подлежащего письму в воздухе.

2.1. Дактилирование каждого знака
В соответствии с изображенной графемой обучающимся пред-

лагается воспроизвести определенный дактильный знак (исполь-
зуется веб-камера). Дактилемы следуют в том порядке, который 
зафиксирован в представленной выше таблице 7. Если дактилема 
воспроизведена правильно, то обучающийся может переходить 
к демонстрации следующей. При этом он видит свой прогресс, ко-
торый подсчитывается автоматически. В том случае, если при по-
казе дактилемы допускается ошибка, искусственный интеллект ог-
раничивает доступ к воспроизведению следующего дактильного 
знака. В этом случае обучающийся может выбрать одну из следу-
ющих стратегий действия:

– повторно воспроизвести дактильный знак;
– вернуться к теоретической части курса и вспомнить образ со-

ответствующей дактилемы: с опорой на ее графическое отображе-
ние либо с использованием видеоресурса.

В любом случае обучающегося ориентируют на дополнитель-
ную тренировку и запоминание знака, который не был усвоен.

2.2. Дактилирование слогов, коротких слов
Для плавного, слитного дактилирования нельзя ограничиться 

воспроизведением дактилем в изолированной позиции. Должна быть 
предусмотрена их отработка в виде использования в сочетании с ины-
ми дактильными знаками. С этой целью сначала предлагаются слоги 
и короткие слова. Благодаря этому материалу обучающиеся обретают 
начальный опыт плавного перевода одной дактилемы в другую. Это 
предполагает письмо в воздухе без включения лишних движений, без 
перевода руки в начальную позицию и без неоправданных пауз.

2.3. Дактилирование слов увеличенной длины
Под словами увеличенной длины понимаются лексемы, состо-

ящие из 3–4 слогов и более.
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На данном этапе обучения происходит усложнение содержания 
деятельности. Однако ее цель остается той же, что и на предыду-
щем этапе. В частности, студенты должны тренироваться в плавном 
и слитном дактилировании, в использовании дактилем в сочетани-
ях с другими (различными) дактилемами.

2.4. Дактилирование отдельных предложений
На этом этапе отрабатываются не только плавность и слитность 

дактилирования. Обучающиеся учатся делать небольшие паузы 
между словами, входящими в состав предложений. Также проис-
ходит совершенствование навыка письма в воздухе в соответству-
ющем направлении (в левую сторону). 

2.5. Дактилирование текстов
Это завершающий и наиболее сложный этап. Обучающимся 

предлагается воспроизведение довольно объемного речевого масси-
ва (выдержек из художественных текстов). Это важно для прочного 
запоминания и отработки всех правил, предъявляемых к процессу 
дактилирования, как технического, так и рече-коммуникативного 
плана, о которых сообщено в таблице 5.

Программа завершается контрольным модулем, о котором за-
явлено в части 2 представленных методических рекомендаций.

Поскольку использование платформы «ДР» наиболее умест-
но при организации самостоятельной работы студентов, то в ходе 
аудиторных практических занятий преподавателю целесообразно 
применять упражнения (на запоминание образа дактилем, на раз-
витие плавности и слитности дактилирования), рекомендованные 
И. Ф. Гейльманом и А. Г. Геранкиной [4; 5].

Подытоживая, укажем, что образовательная платформа «ДР» 
подготовлена не для того, чтобы заменить преподавателя, исклю-
чить его как субъекта из образовательного процесса. Представлен-
ный инновационный инструмент является дополнительным сред-
ством, содействующим успешному овладению дактилированием. 
Наиболее уместным является использование данной платформы 
при организации самостоятельной работы студентов.

Заключение

Непременным условием, обеспечивающим готовность буду-
щего дефектолога к коррекционной работе с обучающимися с на-
рушениями слуха, является овладение ДР, навыками дактилирова-
ния. Несомненно, традиционный способ овладения ДР (например, 
на основе специальной печатной дактильной азбуки или через пре-
подавателя вуза/репетитора) по ряду аспектов уступает автоматизи-
рованному. Печатный вариант отражает дактилемы в плоскостном 
виде, не позволяя точно воспринимать все нюансы комбинирования 
пальцев руки, их положения и перемещения в пространстве. Обуче-
ние у репетитора или иного лица, выполняющего функцию обучаю-
щего, требует решения данного вопроса в организационном аспек-
те. Это снижает эффективность использования временных ресурсов. 
В данной связи уместно указать на целесообразность применения 
специализированного электронного продукта. Его использование 
позволит не только познакомить слышащих взрослых с дактиль-
ной азбукой, но и довести процесс дактилирования до автоматиз-
ма. Этой цели служит образовательная платформа «Дактильная 
речь», функционирующая на основе технологии компьютерного 
зрения — одного из разделов искусственного интеллекта, связан-
ного с извлечением информации из изображений, а также с приме-
нением облачных вычислений и нейросетей.

В настоящий период времени в дефектологической науке, 
включая сурдопедагогику, значительное внимание уделяется во
просам поиска и использования современных инструментов обу-
чения, в том числе электронных ресурсов. Безусловно, инструмен-
тальная поддержка образовательного процесса обеспечивает его 
оптимизацию и интенсификацию. В то же время вопрос использо-
вания искусственного интеллекта в дефектологии в целом и сур-
допедагогике в частности долгое время оставался открытым, в том 
числе применительно к обучению дактильной речи.
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С учетом изложенного выше имеются основания констатиро-
вать, что предлагаемая образовательная платформа «Дактильная 
речь», функционирующая на основе технологии компьютерного 
зрения, будет востребована научной, педагогической, родительской 
общественностью, обеспечивая возможность успешного решения 
образовательных, коррекционных, реабилитационных и иного рода 
задач; позволит привлечь значительное число людей к проблемам 
лиц с нарушениями слуха, вызвать у них интерес и мотивирован-
ное желание овладеть дактильной речью, а в дальнейшем исполь-
зовать ее в процессе коммуникации с глухими и слабослышащими. 
Представленные методические рекомендации позволяют обучаю-
щим (преподавателям) и обучающимся (студентам и иным лицам) 
адекватно использовать образовательную платформу «Дактильная 
речь» для освоения данной речевой формы, с целью овладения на-
выками дактилирования.
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