
МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«ОМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»
(ФГБОУ ВО «ОмГПУ»)

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Вид дополнительного образования: повышение квалификации
Программа: «Арт-терапия в работе педагога-психолога»
Контингент слушателей: лица, имеющие высшее образование и (или) среднее профессиональное образование
Объем программы: 36 час.
Режим занятий: в соответствии с расписанием
Форма обучения: очная
Место обучения: г. Омск
Форма итоговой аттестации: зачет
Документ об образовании: удостоверение о повышении квалификации



План учебного процесса

№ п/п Наименование разделов, дисциплин
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1. Арт-терапия как метод коррекции эмоци-
онального состояния

4 2 2 2 2 Черкевич Е.А.

2. Арт-терапевтические возможности мето-
да мандолы

6 4 2 4 0,5 3,5

3. Техники «Штриховка», «Каракули» 6 4 2 4 0,5 3,5

4. Техника «Кляксография» 6 2 4 2 0,5 1,5

5. Техника «Вулкан» 6 2 4 2 0,5 1.5

6. Техники работы со страхами и агрессией 8 4 4 4 1 3

ИТОГО: Х 36 18 18 18 5 13


