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Раздел 1. Характеристика программы 

 

 Цель реализации программы - совершенствование профессиональных 

компетенций учителя в области прикладных аспектов преподавания учебного 

предмета «Биология». 

 

1.1 Планируемые результаты обучения 
Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь 

3.1.1. ТФ 

Общепедагогическая 

функция. Обучение 

 

Приказ Министерства 

труда и социальной 

защиты РФ от 18 

октября 2013 г. № 544н 

«Об утверждении 

профессионального 

стандарта «Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, учитель)» 

 

Осуществление 

профессиональной 

деятельности в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов  

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования 

Особенности 

преподавания 

учебного предмета 

«Биология» на 

основе результатов 

ГИА и диагностики 

профессиональных 

затруднений 

учителей;  
 

профориентационн

ые возможности 

предмета 

«Биология»;  
 

прикладные 

научные 

исследования в 

области биологии в 

контексте 

региональных 

особенностей. 

Применять методы 

экспериментального 

исследования и 

фенотипического 

анализа при решении 

задач;  
 

разрабатывать задания 

по биологии на 

развитие 

метапредметных 

умений обучающихся; 
  
разрабатывать и 

решать задачи на 

функциональную 

грамотность с учетом 

регионального 

(производственного)  

компонента 

 

1.3. Форма обучения – очная с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

 

1.4. Категория обучающихся (слушателей): учителя биологии 

основного общего и среднего общего образования. 

 

1.5. Срок освоения программы - 16 час. 
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Раздел 2. Содержание программы 

 

2.1. Учебный (тематический) план 

№ 
п/п 

Наименование разделов 

(модулей), тем 
Всего В том, числе 

аудитор. 
Сам. 

работа 
Форма контроля 

лекц. практ. 
1. Модуль 1. Преподавание 

предмета «Биология» на 

основе результатов ГИА и 

диагностики 

профессиональных 

затруднений педагогов 

8 2 5 1  

1.1. Методология 

экспериментального 

исследования по биологии 

3 1 2  Практическая 

работа 1 

1.2. Метод фенотипического 

анализа при решении 

генетических задач 

3  2 1 Практическая 

работа 2 

1.3. Методика выполнения 

заданий ЕГЭ по биологии на 

проверку метапредметных 

умений обучающихся 

2 1 1   

2. Модуль 2. Тематические 

блоки по ключевым 

разделам учебного 

предмета 

профориентационного 

характера 

3 1 1 1  

2.1. Формирование 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

2 1  1  

2.2. Профориентационные 

возможности учебного курса 

биологии 

1  1   

3. Модуль 3. Прикладные 

аспекты науки с учетом 

региональных особенностей 

4 1 2 1  

3.1. Прикладные научные 

исследования в области 

биологии в контексте 

региональных особенностей 

2 1  1  

3.2. Использование 

регионального компонента в 

содержании заданий на 

функциональную 

грамотность 

2  2  Практическая 

работа 3 

4. Итоговая аттестация 1   1 Тест 
 ИТОГО 16 4 8 4  
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2.2. Рабочая программа 

  

 Модуль 1. Преподавание предмета «Биология» на основе результатов 

ГИА и диагностики профессиональных затруднений педагогов. 

Тема 1.1. Методология экспериментального исследования по 

биологии. 
Лекция (1 час). Научный метод в биологии. Эксперимент на уроках 

биологии. Структура опытно-экспериментальной работы по биологии (этапы, 

постановка гипотезы, выборка и распределение, контроль, выводы, фиксация 

результатов). 

Практическая работа (2 часа). Направлена на отработку умения 

применять методы экспериментального исследования (определение ключевых 

экспериментальных переменных, выдвижение статистически достоверных 

гипотез, организация и интерпретация результатов опытов с использованием 

контрольных групп) при решении задач. 

Тема 1.2. Метод фенотипического анализа при решении генетических 

задач. 
Практическая работа (2 часа). Направлена на отработку умения 

применять метод фенотипического анализа при решении генетических задач. 

Самостоятельная работа (1 час). Изучение учебных материалов по 

теме, включая дополнительные. Выполнение тестовых заданий для 

самопроверки. 

Тема 1.3. Методика выполнения заданий ЕГЭ по биологии на 

проверку метапредметных умений учащихся. 
Лекция (1 час). Развитие метапредметных умений обучающихся на 

уроках биологии. Метапредметные умения, проверяемые на ЕГЭ по биологии. 

Методика выполнения заданий ЕГЭ по биологии на проверку метапредметных 

умений обучающихся. 

Практическая работа (1 час). Направлена на отработку умения 

разрабатывать задания по биологии на развитие метапредметных умений 

обучающихся. 

 

 Модуль 2. Тематические блоки по ключевым разделам учебного 

предмета профориентационного характера. 

Тема 2.1. Формирование профессионального самоопределения 

обучающихся 
Лекция (1 час). Самоопределение личности и его виды. Возрастные 

особенности профессионального самоопределения. Формы воспитательно-

профориентационной работы. 

Самостоятельная работа (1 час). Изучение учебных материалов по 

теме, включая дополнительные. Выполнение тестовых заданий для 

самопроверки. 

Тема 2.2. Профориентационные возможности учебного курса 

биологии  
Практическая работа (1 час). Направлена на отработку умения 



5 

 

выделять профориентационные возможности учебного предмета «Биология». 

  

 Модуль 3. Прикладные аспекты науки с учетом региональных 

особенностей 

Тема 3.1. Прикладные научные исследования в области биологии в 

контексте региональных особенностей. 
Лекция (1 час). Прикладные научные исследования в области биологии в 

контексте региональных особенностей. Промышленная отрасль региона. Учет 

региональных особенностей при построении содержания обучения биологии. 

Современные и часто используемые методы исследования. 

Самостоятельная работа (1 час). Выполнение системы заданий по 

трудным темам предметного содержания. 

Тема 3.2. Использование регионального компонента в содержании 

заданий на функциональную грамотность. 
Практическая работа (2 часа). Направлена на отработку умения 

разрабатывать и решать задачи на функциональную грамотность с учетом 

регионального (производственного) компонента. 
 

Итоговая аттестация. 
Самостоятельная работа (1 час.) Выполнение заданий итоговой 

аттестации в форме теста. 
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Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы 

 

Промежуточная аттестация 

 

Модуль 1. Преподавание предмета «Биология» на основе результатов 

ГИА и диагностики профессиональных затруднений педагогов  

Тема 1.1. Методология экспериментального исследования по 

биологии. 
Форма: практическая работа № 1. 

Описание, требования к выполнению: практическая работа направлена 

на диагностику достижения умения применять методы экспериментального 

исследования (определение ключевых экспериментальных переменных, 

выдвижение статистически достоверных гипотез, организация и интерпретация 

результатов опытов с использованием контрольных групп) при решении задач. 

Практическая работа включает задания предметного содержания 

высокого уровня сложности с проверкой преподавателем. 

Критерии оценивания: зачет / незачет. Зачет выставляется при 

соблюдении требований к выполнению практической работы. Практическая 

работа считается выполненной, если правильно решено не менее 60% заданий. 

Пример задания: 

Экспериментатор изучал процессы, протекающие в хлоропластах листа 

герани. Для этого он приготовил суспензию хлоропластов, которую добавил в 

пробирки с избытком АДФ, Фн, НАДФ+, минеральных солей и воды. Затем 

пробирки освещали различное время, после чего в них добавляли раствор йода 

одинаковой концентрации. В результате раствор в пробирках окрашивался в 

синий цвет различной интенсивности. Результаты эксперимента представлены 

на графике. 

 
Какая переменная в этом эксперименте будет независимой (задаваемой 

экспериментатором), а какая – зависимой (изменяющейся в эксперименте)? 

Какую нулевую гипотезу сформулировал исследователь перед постановкой 

эксперимента? Объясните, как в данном эксперименте можно поставить 

отрицательный контроль? Какие два условия должны выполняться при 

постановке отрицательного контроля в этом эксперименте? С какой целью 

необходимо осуществлять такой контроль 
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Тема 1.2. Метод фенотипического анализа при решении генетических 

задач. 
Форма: практическая работа № 2. 

Описание, требования к выполнению: практическая работа направлена 

на диагностику достижения запланированного умения применять метод 

фенотипического анализа при решении генетических задач. Практическая 

работа включает не менее 2 задач по генетике. 

Критерии оценивания: зачет /незачет. Зачет выставляется при 

соблюдении требований к выполнению практической работы. Практическая 

работа считается выполненной, если правильно решено не менее 60% заданий. 

Пример задания: 
У канареек гетерогаметным (разнообразным по половым хромосомам) 

полом является женский пол. При скрещивании самок канареек с зеленым 

оперением, хохлатых и самцов с желтым оперением, без хохолка все потомство 

в первом поколении получилось единообразным: все птицы имели зеленое 

оперение и хохолок на голове. Во втором скрещивании самок с желтым 

оперением, без хохолка и самцов с зеленым оперением, хохлатых в потомстве 

получились самцы с зеленым оперением, хохлатые и самки с желтым 

оперением, без хохолка. 

Составьте схемы скрещиваний, определите генотипы и фенотипы 

родительских особей и потомства в обоих скрещиваниях, а также укажите 

расщепление в первом поколении. Объясните, почему во втором скрещивании 

наблюдается именно такое фенотипическое распределение. 

Письменно проведите анализ задачи по алгоритму: 

1. Прочитайте условие задачи. 

Убедитесь, что вы поняли, какой пол является гетерогаметным (в 

данном случае – женский), и какие признаки рассматриваются. 

2. Выделите отдельные признаки.  

В задаче рассматриваются два признака: окраска оперения 

(зеленая/желтая), наличие хохла (хохлатые/без хохолка). 

3. Запишите схемы скрещиваний для каждого признака, используя 

данные о фенотипах родителей и потомков. 

Для каждого скрещивания выпишите, какие фенотипы были у 

родительских форм и какие получились у потомков. 

4. Определите доминантные и рецессивные признаки. 

Исходя из единообразия первого поколения в первом скрещивании, 

сделайте вывод, какие признаки являются доминантными, а какие – 

рецессивными. 

5. Предположите генотипы родительских особей и потомков. 

Учитывая, что гетерогаметный пол у канареек – женский, продумайте, 

как наследуются признаки: аутосомно или сцеплено с полом. Обозначьте гены 

и хромосомы. 

6. Выделите особенности наследования каждого признака. 
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Определите: тип доминирования (полное); наличие летальных генов (если 

есть, но в данной задаче их нет); локализация генов (аутосомы или половые 

хромосомы). 

7. Предположите характер взаимодействия генов между собой. 

Установите, наследуются ли признаки независимо (если гены в разных 

хромосомах) или сцеплено (если в одной паре). Во втором скрещивании 

обратите внимание на расщепление, связанное с полом. 

Дополнительные рекомендации к выполнению: 

При составлении схем скрещиваний обозначайте пол особи (♀, ♂). 

Для генов, сцепленных с полом, используйте индексы (например, Xᴬ, Xᵃ, 

Y). 

В первом скрещивании единообразие потомства указывает на 

гомозиготность родителей по доминантным и рецессивным признакам. 

Во втором скрещивании расщепление, различающееся по полу, 

свидетельствует о сцеплении одного или обоих признаков с половой 

хромосомой. 

В конце задачи дайте пояснение: почему во втором скрещивании 

фенотипы распределились именно так, а не иначе, с точки зрения наследования 

половых хромосом. 

 

Модуль 3. Прикладные аспекты науки с учетом региональных 

особенностей 

Тема 3.2. Использование регионального компонента в содержании 

заданий на функциональную грамотность. 
Форма: практическая работа № 3. 

Описание, требования к выполнению: практическая работа направлена 

на диагностику достижения запланированного умения разрабатывать и решать 

задачи на функциональную грамотность с учетом регионального 

(производственного) компонента. 

Критерии оценивания: зачет / незачет. Зачет выставляется при 

соблюдении требований к выполнению практической работы. Практическая 

работа считается выполненной, если правильно решено не менее 60% заданий. 

Пример задания: 

Решите задания ЕГКР с учетом регионального (производственного) 

компонента и приведите ход решения задания / задачи. 

Фрагмент задания: 

При культивировании шампиньонов и других грибов важно соблюдать 

оптимальные для их развития температурные условия. Установлено, что 

в тёплую влажную погоду хорошо растет лишь грибница, а для формирования 

плодовых тел нужны более низкие температуры. Для роста грибницы 

шампиньона наиболее благоприятной бывает температура 24–25 °C, а для роста 

его плодового тела – 15–18 °C. 
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Средняя месячная температура в Омской области 

 

 
 

Фермер выращивает шампиньоны в открытом грунте. Совпало ли время 

получения максимального урожая шампиньонов в первом полугодии 2025 г. с 

прогнозируемым временем наибольшей урожайности, рассчитанным по 

предыдущим годам? Ответ поясните. 

 

Итоговая аттестация 

 

Форма: тест. 

Описание, требования к выполнению: компонентом итоговой 

аттестации является тест, включающий не менее 10 вопросов.  

Критерии оценивания: каждый верный ответ оценивается в 1 балл. Тест 

пройден успешно, если правильно выполнено не менее 60% заданий, 

соответственно набрано не менее 6 баллов. 

Примеры заданий: 

1. В биологическом эксперименте независимая переменная — это: 

a) фактор, который изменяется экспериментатором, 

b) показатель, который измеряется в ходе эксперимента, 

c) условие, которое остаётся неизменным, 

d) случайная величина. 

2. Установите последовательность этапов научного исследования. 

Запишите в ответ соответствующую последовательность букв. 

a) выдвижение гипотезы 

b) формулировка выводов 

c) формулировка проблемы 

d) анализ результатов 

e) разработка и проведение эксперимента 

f) предварительное наблюдение за исследуемым объектом или 

явлением 

g) сообщение о результатах исследования 
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3. Проростки овса выращивали в ёмкостях с питьевой водой до 

формирования корневой системы. Затем их переносили в две группы пробирок 

– с питательными растворами Кнопа и Гельригеля, имеющими различный 

химический состав. В течение 6 ч после переноса измеряли тургор листьев. 

Результаты представлены в таблице. 

 
Выберите из приведенного списка зависимую переменную 

1) тургор листьев 

2) тип раствора 

3) время нахождения растения в растворе 

4) температура окружающей среды 

3. Наиболее широко распространенный вид охраняемых амфибий Омской 

области, это… 

a) жаба серая; 

b) углозуб сибирский; 

c) лягушка сибирская; 

d) уж обыкновенный. 

 

Количество попыток: 3. 

 

Итоговая аттестация осуществляется по накопительной системе 

оценивания по результатам выполнения слушателем практических работ по 

модулям (зачет) и итогового теста. 

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации 

программы 

  
1.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

программы 

Нормативные документы: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" [Электронный ресурс] - URL: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001201212300007  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»). [Электронный 

ресурс] - URL: https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 17 мая 

garantf1://70191362.0/
garantf1://70191362.0/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001201212300007
https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/
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2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»). [Электронный 

ресурс] — URL: https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

4. Федеральная основная общеобразовательная программа (интерактивная 

версия) [Электронный ресурс]. - URL: 

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html  

5. Федеральная рабочая программа ООО по учебному предмету «Биология» 

(базовый уровень) [Электронный ресурс] — URL: https://edsoo.ru/rabochie-

programmy/ 

6. Федеральная рабочая программа ООО по учебному предмету «Биология» 

(углубленный уровень) [Электронный ресурс] — URL: 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/ 

7. Федеральная рабочая программа СОО по учебному предмету «Биология» 

(базовый уровень) [Электронный ресурс] — URL: https://edsoo.ru/rabochie-

programmy/ 

8. Федеральная рабочая программа СОО по учебному предмету «Биология» 

(углубленный уровень) [Электронный ресурс] — URL: 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/ 

 

 Литература: 

1. Акиншина, С.А. Профориентация: как помочь подростку выбрать свое 

дело? мастер-класс для педагогов допобразования / С.А. Акиншина, Л.В. 

Старкевич // Дополнительное образование и воспитание. – 2023. - №7. – С. 23-

28. 

2. Асанова Л.И. Естественнонаучная грамотность: пособие по развитию 

функциональной грамотности старшеклассников / Л.И. Асанова, И.Е. Барсуков, 

Л.Г. Кудрова, А.А. Бурдакова и др. М.: Академия Минпросвещения России, 

2021. – 84 с. 

3. Биология Cambell в трех томах. Т 1. Химия жизни. Клетка. Генетика. Пер. 

с англ. / Дж. Рис, Л. Урри, М. Кейн, С. Вассерман и др. – СПб.: Диалектика, 

2021. -672 с. 

4. ЕГЭ. Биология: тематический тренинг для подготовки е единому 

государственному экзамену / О.А. Грум-Гржимайло, М.Л. Ишевская, Т.А. Галас. 

– М.: Издательство АСТ, 2024. – 527 с. 

5. Ижойкина Л.В. Методика преподавания биологии: учеб. пособие / Л.В. 

Ижойкина, А.Н. Петкевич. – М.: КНОРУС, 2021. – 204 с. 

6. Наблюдения, опыты и эксперименты в биологии / В.С. Рохлов, А.В. 

Теремов. – М.: Издательство «Национальное образование», 2025. – 256 с. 

7. Панина С.В. Самоопределение и профессиональная ориентация 

учащихся: учебник и практикум для вузов / С.В. Панина, Т.А. Макаренко. – 4-е 

изд., перераб. И доп. – М.: Издательство Юрайт, 2025. – 364 с.  

8. Саблина О. 15 тренировочных вариантов ЕГЭ-2026 по биологии / О. 

Саблина. – М.: Фомин А., 2025. – 240 с. 

9. Фролов С.Л. Организация эффективной профориентации в школе / С.Л. 

Фролов // Профильная школа. – 2023. – №4. – С. 38-43. 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/
https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
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Интернет-ссылки 
1. Открытый банк заданий ЕГЭ ФГБНУ «Федеральный институт 

педагогических измерений» [Электронный ресурс] — URL: 

https://ege.fipi.ru/bank/ 

2. Открытый банк заданий для оценки естественнонаучной грамотности 

(VII-IX классы). [Электронный ресурс] — URL: https://fipi.ru/otkrytyy-bank-

zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti 

3. Методические рекомендации для учителей, подготовленные на основе 

анализа типичных ошибок участников ЕГЭ 2024 года по биологии 

[Электронный ресурс] — URL: https://fipi.ru/ege/analiticheskie-i-metodicheskie-

materialy 

4. Методические рекомендации по реализации профориентационного 

минимума в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования (2023 год) [Электронный ресурс] — URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/ab399c217503ce818ff31f1f73b737da/ 

 

4.2. Материально-техническое обеспечение программы 
Компьютерное оборудование; видео- и аудиовизуальные средства 

обучения.  

Наличие доступа слушателей к информационно-коммуникационной сети 

Интернет, оснащение компьютерным оборудованием: веб-камерой, 

микрофоном, аудиоколонками и (или) наушниками. 

Часть ДПП ПК с применением дистанционных образовательных 

технологий реализуется на платформе образовательного портала 

дополнительного профессионального образования ОмГПУ — URL: 

https://dpo.omgpu.ru/  

https://ege.fipi.ru/bank/
https://dpo.omgpu.ru/

